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WIELU WIE JEDNO: FRANGJA NIE JEST NAJLEPSZYM MIEJSCEM NA NARGIARSKI
URLOP. TO DALEKO, DROGO, FRANCUZI SA NIEMILI | MOWIA TYLKO W SWOIM
JEZYKU, A INFRASTRUKTURA PRZESTARZALA. NIGC BARDZIEJ MYLNEGO.

TEKST | ZDJECIA: ALEKSANDRA MOSUR

tchocby: tylko 300 km dalej niz popularne wéréd narciarzy
stacje wioskie, lezy we Francji jeden z najlepszych osrodkéow

narciarskich na §wiecie, czyli

VAL THORENS

Wszystko zaczeto sie 18 grudnia 1971 roku, kiedy garstka inzy-
nieréw, architektow oraz miejscowych inwestoréw otworzyta
pierwsze wyciagi. Cho¢ pewnie zaden z nich sie wtedy nie spo-
dziewat, ze miejsce stanie sie tak cenionym kurortem.

Gérujace nad sabaudzka doling Belleville Val Thorens jest naj-
wyzej potozona stacja narciarska w Europie. Sezon trwa tam od
grudnia do p6znej wiosny (w 2013 1. az do 11 maja!). Najprostsze
statystykito: 78 tras narciarskich o tacznej dtugosci 150 kmi réz-
nych stopniach trudnosci: od zielonych (tym kolorem oznacza
sie we Francji najtatwiejsze stoki, przeznaczone donauki), przez,
oczywiscie, niebieskie i czerwone po czarne - oraz naturalnie
niezmierzone mozliwosci jazdy terenowej. Wszystko obstugi-
wane jest przez 32 nowoczesne i szybkie wyciagi badz kolejki.

Ze wzgledu na wysokie potozenie warunki sniegowe sa zwykle
stabilne, wiec jazda mozna cieszy¢ sie zaréwno rano, jak popotudniu.

Takze jeéli chodzi o kwatery kazdy, jak mawia reklamowy
slogan, ,znajdzie co$ dla siebie”. W kurorcie s3 i pieciogwiazd-
kowe hotele, i apartamenty czy proste studia. Taki Koh-I-Noor
jest najwyzej potozonym 5 gwiazdkowym hotelem w Europie.
Architektonicznie przypomina krysztat, gdyz zbudowany jest
gloéwnie ze szklanych fasad.
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Whetrze petne jest marmuréw i ciemnego drewna. Detale na-

daja mu niepowtarzalnego uroku. Koh-I-Noor oferuje gosciom
ogromny taras z widokiem na Val Thorens, ekskluzywne spa
oraz restauracje, w ktérej potrawy przygotowywane sg przez
Yoann Conte, nagrodzonego dwoma gwiazdkami przewodnika
Michelin. Ceny...od 340 euro za noc. Napotkany w recepcji Pary-
zanin w Srednim wieku powiedziat mi, ze przyjezdza tu z Zonag
co dwa lata, bo tyle zajmuje mu odloZenie pieniedzy na spedze-
nie urlopu w tym luksusowym miejscu. Jednak bez problemu
znajdziemy w Val Thorens noclegi o zadowalajacym standardzie
w cenie od 20 euro za noc. Niektére maja... wtasne spa.

Czeste s narzekania, ze francuskie kurorty przypominaja
blokowiska. Powstaty w latach 70. ub. wieku, gdy ludzie na-
stawieni byli gléwnie na jazde na nartach, a warunki, w kto6-
rych mieszkali, nie miaty wiekszego znaczenia. Swoje robita
tez wysokos¢ nad poziomem morza, na ktérej w Alpach Fran-
cuskich powstawaty stacje zimowe - i wzglad na szybki zwrot
naktadow. Stawiano wiec tam czesto wysokie apartamentowce
w stylu ,miasto w gérach”. Dzi$ jednak wtasciciele co starszych
i wiekszych obiektéw w Val Thorens przebudowuja je, przydajac
alpejskiego charakteru.

W grudniu 2013 r. stacja zostata uznana za najbardziej inno-
wacyjny resort narciarski (,Most Innovative European Resort”)
przez miedzynarodowe szesnastoosobowe jury, w ktérego sktad

wchodzili m.in. operatorzy wycieczek oraz dziennikarze. Doce-
niono, ze przez ostatnie pare lat towtasnie Val Thorens rozwineto
sie najbardziej m.in. pod wzgledem infrastruktury. Francuski
osrodek wygrat m.in. z austriackim St. Anton, potudniowoty-
rolskim Alta Badia czy szwajcarskim Laax.

Cowiecej, niedtugo pézniej miat kolejng okazje do swietowania.
Otow austriackim Kitzbtihel podczasimprezy pod nazwa World
Ski Awards, Val Thorens zostal przyznany tytut najlepszego ku-
rortu narciarskiego we Francji (France’s Best Ski Resort). Kurort
nie oceniali tylko profesjonalni eksperci, ale i turysci, ktérzy
oddali na stacje setki tysiecy gtoséw on-line.

Wisienka na torcie byto otrzymanie na tej samej imprezie
tytutu World's Best Ski Resort - a zatem najlepszego kurortu
narciarskiego na $wiecie. Swoje zrobito m.in. to, ze tylko przed
sezonem 2013/2014 osrodek wydat 20 milionéw euro na reno-
wacje wyciagow i stworzenie rozmaitych atrakcji. W planach
ma budowe nastepnych kolejek.

7ABY, SLIMAKI ORAZ ANGIELSKI
Kazdy chyba wyjezdzajac do Francji chciatby sprobowac tam-
tejszej kuchni i wyrobi¢ sobie zdanie, jak naprawde smakuje
§limak. W Val Thorens pasjonaci wyrafinowanych potraw bez
problemu schlebia swemu podniebieniu. Zabie udka, usmazone
na oliwie z oliwek z dodatkiem czosnku, sa pyszne, lecz... wiecej



miejsca

w nich kosei niz miesa. A jesli chodzi o gotebie, to najczesciej nie
kojarza nam sie zbyt dobrze, lecz okazuje sie, ze ich mieso jest
delikatne i aromatyczne. Jesli zatem ktos nie jest zaprzysiegtym
wegetarianinem, to pobyt na nartach we Francji moze sta¢ sie
kulinarnym przezyciem.

W opinii wielu Europejezykéw, Francuzi sa zarozumialii stabo
moéwia w innych niz rodzimy jezykach. W rzeczywistosci i oni
w wiekszosci bez problemu porozumiewaja sie cho¢by poangiel-
sku. Thumacza tylko, ze czasami wstydza sie w nim méwic, bo
ich akcent jest, tagodnie to okreslajac, wysmiewany.

SZAL CIAL
Val Thorens to nie tylko narty. Po nich mozna i$¢ na kregle lub
do nowoczesnego centrum sportowego. Jest tam basen, mozna
zagra¢ w squasha, tenisa stotowego czy koszykdwke.
Najnowsza atrakcija jest najwyzej potozona w Europie kolejka
tyrolska (czyli lina z podpietymi siedziskami). Zjazd ma 1300
metréw diugosci, rozpoczyna sie na wysokosci 3239 m n.p.m.
a koniczy na 3000 m. Trwa niespetna dwie minuty, a predkosé¢
maksymalna, jaka mozna 031agnac to ponad 100 km/h. Bilet
kOSZtU]e az50eurg 2 . i
2 PPOROlICZnosciach — delektowac sie widokami:

sokosci - nie

Chcacy zad w Val Thorens znalez¢ regionalne przysmaki moga
zaj$¢ chociazby do malutkiego sklepiku La Belle en Cuisse. Przemity
sprzedawca Pierre chetnie czestuje nie tylko miejscowymi specja-
| (pyszne sery i wedzone szynki), 3161 lokalng nalewka Genepi.
Jak'™

ormule ,4x40" wystarczy
zmieszac litr 40 proc. alkoholu, 40 tyzeczek cukru, 40 kwiatéw
zi6t zebranych w gérach, po czym odstawic tona 40 dni... i gotowe.

Z kolei ,La Folie Douce” to w wolnym ttumaczeniu ,Stodkie
szaleristwo”, a tak naprawde spontaniczne imprezy na stoku,
rozpoczynajgce sie codziennie okoto 14.30 i trwajace do 17.00.
Poinadzy ludzie tanczacy na stotach nikogo podczas nich nie
dziwig. Wszyscy $piewaja, gdy storice swieci nad ich glowami,
a DJ i czarnoskdry wodzirej wiedzg, jak porwac do tanca nawet
najbardziej stremowanych.
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A wieczorami...

Klub Malaysia, ktory z zewnatrz nie zacheca
wygladem - to mata chatka zabita dechami. Po przekroczeniu

progu (wejscie za darmo), w podziemiach znajduje sie najwigkszy
klub we francuskich Alpach (700 m?). W sezonie codziennie gra
tam muzyka na zywo. Klub czynny jest do 5 rano, a kazdej nocy
odwiedza go pono¢ blisko 2500 oséb.

Val Thorens to kurort dla wszystkich, jednak najbardziej za-
dowoleni beda narciarze juz dobrze jezdzacy. Odwiedza go duzo
miodych ludzi.

Rodziny z dzie¢mi i poczatkujacy znajda raj na ziemi tuz obok,

LES MENUIRES
ejscowosc ta, lezaca ponizej Val Thorens, bo na wysokosci 1850

m n.p.m., potaczona jest wyciagami z Saint Martin de Belleville,
z ktora tworza razem 160 km tras narciarskich.

Pierwsinarciarzeprzybylituzima 1963r.i mogli korzystac z trzech
wyciggoéw narciarskich. Teraz kolejek jest 34, a tras - 79 (znowu: od
zielonych poczarne). Dba o nie 14 ratrakowi 411 armatek $nieznych.

Mieszkancy twierdza nadto, ze w Les Menuires storice §wieci
czesciej 1 dhuzej niz w Val Thorens. To, potaczone z nizsza wy-
sokodcia, powoduije, ze $nieg, jest tu inny niz w Val Thorens
1 w stoneczne dni po potudniu moze by¢ mokrawy.

Trasy w wiekszosci sa dtugie, szerokie, o niezbyt mocnym na-
chyleniu, idealne wiecdla poczatkujacych i preferujacych spokoj-
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na jazde, potaczona z podziwianiem krajobrazu. Niestety, w Les
Menuires natrafi¢ mozna na blokowiska wybudowane w ubie-
gtymwieku, a niektérym z wyciagéw przydatby sie maty lifting.

W samym Les Menuires jest 26 000 miejsc noclegowych, co daje
spora mozliwos¢ wyboru zakwaterowania. W 4-gwiazdkowym
hotelu Chalet Kaya cena za 2-osobowy ekskluzywny apartament
wynosiod 545do 655 euro. Jednak ceny w hotelachi apartamentach
posiadajacych prostyi funkcjonalny standard sa bardziejprzystepne.

Ubozsza infrastrukture stacja nadrabia innymi atrakcjami.
Pasjonaci nart biegowych moga korzystac z 28 km wytyczonych
tras. Jesli goscie chca odpoczac od nart, moga wybraé sie na pie-
sze wedréwki na oznaczonych szlakach. Raz w tygodniu mozna
odby¢ przejazdzke psim zaprzegiem (dorosty 54 euro za godzine)
lub polata¢ paralotnig i obejrzeé doline z innej perspektywy (od
70 euro). Fani roweréw goérskich moga sprawdzic¢ sie w zimowych
warunkach, przemierzajac 8 km o$niezonej trasy.

W stacji jest tez centrum fitness z sala o wielkosci 180 m? na
ktorej odbywaja sie zajecia aerobowe, step czy stretching (wejscie
6 euro). W kolejnym centrum sportowym mozna zagra¢ w squ-
asha, badmintona, tenisa stotowego, siatkéwke, pitke nozna,
koszykéwke itp. (wejscie 8,50 euro). Jest tez basen ze strefa Spa,
saunami, jacuzzi i solarium (wejscie 11-15 euro).

PIOU-PIOU I...
Dzieci natomiast najbardziej zachwycone powinny by¢ w Piou-piou
- czyli miejscowym klubie malucha w Les Menuires. Maja tam
zapetniony caty dzien: nauka jazdy na nartach, zabawa na $niegu,
spaceramii innymiaktywnoséciami. Do dyspozycji dzieciakow jest
5 bezpiecznych i przystosowanych dla nich wyciagéw oraz dwie
specjalnie wydzielone strefy. Cena to okoto 350 euro za é dni.

-

e Wew iy

Swietna zabawa dla najmtodszych jest tez czterokilometrowy
(i majacy 22 zakrety) tor saneczkowy ,Roc’n Bob”, Zjazd kosztuje
10 euro. A wreszcie spa - bo kt6z powiedziat, ze zarezerwowane
jest ono dla dorostych? W Chalet Hotel Kaya's dzieci w wieku od
7-15 lat moga skorzystac ze specjalnie dla nich przygotowanego.

Co wazne: jako ze kurort nastawiony jest na rodziny, wiec
warto szukac rodzinnych wiasnie promocji.

... SEROWE SZALENSTWO

Regionalnych potraw mozna spréobowac chociazby w Chez Pépé
Nicolas, pasterskiej chacie przebudowanej na mata klimatyczna
restauracje. Na $cianach wisza stare narciarskie rekwizyty,a na
stotach pala sie lampy naftowe. Najczesciej zamawiany przy-
smak to fondue. Przyrzadzane jest z sera Beaufort, pochodzace-
go z mleka kréw wypasanych na pobliskich pastwiskach.

Innym ciekawym miejscem jest urzadzona w alpejskim stylu
restauracja Le Vieux Grenier. Tam warto sprobowac raclette.

Idealnym natomiast miejscem na apres-ski na stokach Les Me-
nuires jest bar Chéalet du sunny (stoneczny domek): gwarantuje
dobra zabawe, a dla odwaznych... jacuzzi na stoku.

Stara, elegancka Francja wciaz kusi: przestrzenia swoich Alp,
coraz nowoczesniejsza infrastruktura i kulinarnymi smakami.
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